E
Organic Nipple Balm

How to use: Wash hands
thoroughly. Apply to the entire
nipple area after each feed or as
needed.

* No need to remove before
breastfeeding.

Getting a good latch takes

time and practice. A healthcare
professional can help you if it
doesn’t feel right.

[ DE |
BIO Brustwarzensalbe

Anwendung: Hande grindlich
waschen. Nach jedem Stillen
oder nach Bedarf auftragen.

* Muss vor dem Stillen nicht
abgewaschen werden

Richtiges Anlegen braucht Ubung
und Zeit. Eine Hebamme oder
Stillberaterin kann dir dabei helfen.

Baume allaitement BIO
Utitisation—: Lavez-vous
soigneusement les mains.
Appliquez généreusement sur
toute la zone du mamelon aprés
chaque tétée ou plus selon vos
besoins.

* Inutile de rincer avant la tétée

La bonne technique de mise au
sein du bébé demande du temps
et de I'exercice. Si vous avez des
doutes, demandez conseil a un
professionnel de la santé.

Biologische tepelzalf

Gebruiksaanwijzing : Handen
zorgvuldig wassen Aanbrengen
op de gehele tepelzone na elke
voeding en wanneer nodig

* Het is niet nodig de zalf te
verwijderen voor de borstvoeding

Een correcte aanlegtechniek van
uw baby aan de borst vraagt om
tijd en oefening. Vraag een
professionele zorgverlener om
raad als u twijfels hebt over het
aanleggen van de baby.

Organik G6gls Ucu Balmi

Kullanim sekli: Ellerinizi iyice

yikayin. Her emzirmeden sonra

veya ihtyac duydugunuzda gégus

ucunun tamamina uygulayin.

* Emzirmeden 6nce silinmesine
gerek yoktur.

Bebegdin memeyi agziyla basarili
bir sekilde kavramasi zaman ve
ugrasi gerektirir. Eger kendinizi
rahat hissetmezseniz profesyonel
bir saglik gorevlisi size destek
olabilir.

Pomata biologica per
capezzoli

Modalita d'uso: Lavarsi
accuratamente le mani. Applicare
sull'intera area del capezzolo dopo
ogni poppata o all'occorrenza.

* Non necessita di rimozione prima
di allattare al seno

Ottenere un buon attaccamento al
seno richiede tempo e pratica. Un
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operatore sanitario puo aiutarti se
riscontri difficolta.

Balsamo organico para

los pezones

Como utilizar: Lavate bien las

manos antes de utilizarlo. Aplicar

en toda el drea del pezdn después

de cada toma o cuando sea

necesario.

* No es necesario retirarlo antes
de dar el pecho.

o ‘Jons&uir un buen agarre requiere

tiempo y practica. Acude a un
profesional de la salud en caso
de requerir ayuda.
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Organiczny balsam na
brodawki sutkowe

Sposob stosowania: Starannie
umyc¢ rece. Naktadac na caty
obszar brodawki sutkowej po
kazdym karmieniu lub w razie
potrzeby.

« Nie ma potrzeby usuwania srodka
przed karmieniem piersia.
Uzyskanie prawidtowego uchwytu

brodawki przez dziecko wymaga
czasu i praktyki. W przypadku



trudnosci z prawidtowym

przystawieniem dziecka do piersi
nalezy zwrécic sie o pomoc do
pracownikow opieki zdrowotnej.

Organikus bimbdévédé
balzsam

Hasznalat: Alaposan mosd meg
a kezed. Kend be az érzékeny
terlletet, ha szikség minden

szoptatas utan.

* Nem kell eltavolitani szoptatas
elétt.

A j6 mellre helyezéshez idé és

gyakorlads szlkséges. Kérd

egészséglgyi szakember

segitségét, ha szoptatasi

nehézséged van.

RO
Balsam BIO pentru
mameloane

Mod de utilizare: Spalati
abundent mainile. Aplicati pe
intreaga zona a mamelonului,
dupa fiecare alaptare sau la
nevoie.

* Nu este necesara indepartarea
produsului inainte de alaptare.

» Fara miros sau gust, bebelusul
nici nu il va sesiza.

« Fara aditivi sau conservanti.

Este nevoie de timp si de practica
pentru a obtine o atasare corecta
la san. Un cadru medical specializat
va poate ajuta, in cazul in care
considerati ca atasarea nu se
realizeaza in mod adecvat.

|
Lifreent brjéstakrem

Notkunarleidbeiningar: bvoid ‘
hendurnar vandlega. Berid & allt
geirvortusveedid eftir hverja
brjéstagjof eda eftir podrfum. ‘
« Ekki parf ad purrka kremid af

fyrir brjdstagjof. ‘
bPad tekur tima og krefst aefingar
ad lata barnid taka brjostid vel.
Heilbrigdisstarfsfolk getur veitt ‘
adstod ef porf er a.
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Organisk

brystvortebalsam \

Hvordan det anvendes: Vask dine

haender grundigt. Pafer pa hele ‘

omradet omkring brystvorten efter

hver amning eller efter behov.

* Ingen grund til at fijerne for ‘
amning.

At fa en god tilslutning kraever ‘

tid og gvelse. En person fra

sundhedspersonalet kan hjaelpe

dig hvis det ikke fales rigtigt. ‘

Luonnonmukainen
nannivoide

Kayttoohje: Pese kadet huolellisesti. ‘
Levita nannille ja néannipihan alueelle
kunkin syoéttokerran jalkeen tai
tarpeen mukaan. ‘

« Ei tarvitse poistaa ennen imetysta.

Hyvan imuotteen |6ytaminen ‘
vaatii aikaa ja harjoitusta. Mikali
hyvaa otetta ei tunnu Iéytyvan,
terveydenhuollon ammattilainen ‘
voi auttaa.

_TpyAHOCTeR.

HatypanbHbiii 6anb3am
ANA COCKOB

Cnoco6 npumMmeHeHus: TiaTenbHO
BbIMOITe pyKu. HaHOCUTe Ha BCto 30HY
COCKOB MOCJIe KaXKAoro KopmieHus
UM No noTpebHoCTH.

+ He TpebyeT cmbiBaHWA Nepep
rPyZAHbIM BCKapMIMBaHUEM.

MpasunbHoe NpUKnaabiBaHUE K rpyam
TpebyeT BpeMeHU 1 NPaKTUKN.
MeanumnHCKn paboTHUK MOXKET
MOMOYb BaM B CJTyyae BO3HUKHOBEHMA

Balsamo organico para
mamilos

Instrugoes de utilizagdo: Lavar
as maos muito bem. Aplicar em
toda a zona dos mamilos apds
cada amamentagdo ou sempre
que necessario.

* Nao é necessario remover antes
da amamentacéo.
Conseguir que o bebé pegue

bem requer tempo e pratica.
Podera solicitar a ajuda de um

_profissional de salde se o.bebé

ndo pegar bem.
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